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Одной из актуальных проблем судебно-
медицинской практики является изучение 
возможностей диагностики случаев экзоген-
ного загрязнения образцов трупной крови и 
мочи этанолом [1].

Целью настоящего исследования явились 
определение уровней этанолемии в случаях 
экзогенного загрязнения трупной крови эта-
нолом.

Методологический дизайн работы пред-
ставляет собой экспериментальное исследо-
вание возможных массовых концентраций 
этанола при различных способах его экзоген-
ного внесения в образцы трупной крови, не 
содержащие этанол. Для этого первоначально 
алкилнитритным методом химико-токсиколо-
гического анализа подтверждали отсутствие 
этанола в трупной крови. Затем осуществля-
ли экзогенное внесение этанола в образцы 
трупной крови. Для этого предмет-носитель 
погружали в 96% этанол, извлекали, стряхи-
вали и погружали в контейнер с трупной кро-
вью. Контейнером для трупной крови во всех 
случаях являлись чистые пенициллиновые 
флаконы. Всего осуществлено 3 серии экс-
периментального загрязнения трупной кро-
ви этанолом по 8 экспериментов в каждой. В 
первой серии экспериментов этанол вносили в 
трупную кровь с помощью иглы для введения 
инсулина, во второй серии – с помощью иглы 
для подкожных, внутримышечных и внутри-
венных инъекций объемом до 10 мл, в третьей 
серии – с помощью карандаша. В каждом экс-
перименте варьировали глубину погружения 
предмета-носителя в 96% спирт и силу встря-
хивания. Сразу после загрязнения образцов 
крови проводили химико-токсикологическое 
определение амилнитритным методом массо-
вой концентрации этанола.

При проведении химико-токсикологиче-
ского анализа в первой серии экспериментов 
были получены следующие уровни этаноле-
мии: минимум  – 0‰, максимум  – 0,225‰, 

средняя концентрация – 0,095‰, стандартное 
отклонение  – 0,089‰. Во второй серии экс-
периментов минимум и максимум состави-
ли 0,063‰ и 0,442‰, выборочное среднее  – 
0,279‰, стандартное отклонение  – 0,137‰. 
Наибольшие уровни этанолемии наблюдались 
в третьей серии экспериментов: минимум и 
максимум  – 0,418‰ и 1,501‰, выборочное 
среднее  – 1,031‰, стандартное отклонение  – 
0,360‰.

Однофакторный дисперсионный анализ 
полученных данных показал, что при экзо-
генном загрязнении крови, находящейся в 
стандартных контейнерах, этанолом основное 
значение имеет диаметр и характер поверхно-
сти предмета-носителя, а не степень его погру-
жения в этанол. Путем сочетаний различных 
предметов-носителей и глубины их погруже-
ния в этанол возможно получить любой уро-
вень этанолемии.

Таким образом, путем подбора предмета-
носителя возможно экзогенное загрязнение 
образцов крови этанолом с получением лю-
бых концентраций этанола в трупной крови в 
диапазоне от эндогенной до токсической эта-
нолемии. Диагностика факта экзогенного за-
грязнения этанолом при указанных уровнях 
этанолемии в судебно-медицинской эксперт-
ной практике требует проведения дополни-
тельных токсикологических тестов на наличие 
прижизненных метаболитов этанола (этил-
глюкоронид, ацетальдегид) или определения 
содержания этанола в других тканях организ-
ма (мышцы, синовиальная жидкость, ликвор, 
стекловидное тело).
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